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Programme Provisoire / Provisionnal Program

Jour 1 : Mercredi 11 mars 2020
Day 1: Wednesday 11™ march 2020

Horaire Salle Muna Salle Bongani Salle N'Dori Salle Ndobo
Time Room Muna Room Bongani Room N’Dori Room Ndobo

07h00-09h00

09h00-13h00

PARAMEDICS SESSION (1) NON CARDIOLOGIST SESSION (1) RESEARCH SESSION (1) ATELIER PRATIQUE (1)
08h30-12h30 HTA pour non cardiologues Research Methods 1: for beginners Réanimation cardio-pulmonaire de

Registration absolutely needed !!! base.

Panel : C Kouam Kouam, JP, Doudlla, C Panel : A Dzudie (CMR)

Wambo
e Mesure de la TA. C Kouam Session 1 : HTA et risque cardio- CRENC and PAMJ Organisée avec le soutien de ENERGIE
Kouam vasculaire chez le sujet Diabétiques e How to ask a pertinent research OF CAMEROON (ENEO)
e Education du patient organisée avec le soutien des question.
Hypertendu. xxxxxx laboratoires Servier. L Kuate Mefkeu
e Dietetique et hypertension. H (CMR), Biholong (CMR), B Metogo e How study research question
Mbiatat (CMR) dictates study design?
* Exercice physique " Session 2 : HTA et risque cardio-
XXXXXXX

vasculaire chez le sujet Diabétique
organisée avec le soutien des

Douala laboratoires Servier. Ab Kane (SN), M
Tchuem (CMR), A Djomou (CMR)

e Suivi du patient Hypertendu. JP




12h30-13h30

ABSTRACT SESSION (1)

Panel : P Zabsonre (BF), S Abang

(CMR)

ABSTRACT SESSION (2)

Panel : A Samadoulougou (BF), R

Njouoguep (CMR)

ABSTRACT SESSION (3)

Panel : M Diao, C Nkoke (CMR)

ABSTRACT SESSION (4)

Panel : F Damorou (TG), J Ahmadou

(CMR)

13h00-14h30

13h30-14h30

Panel : L Kuate (CMR), H Meli (CMR)

14h30-15h30

Panel : L Kuate (CMR), H Meli (CMR

ABSTRACT SESSION (5)

ABSTRACT SESSION (6)

Panel : MS Ndom (CMR), J Boomhbi

(CMR)

FREE LUNCH

ABSTRACT SESSION (7)

Panel : F Kamdem (CMR), H Tsague

(CMR)

ABSTRACT SESSION (8)

Panel : C Tanichou (CMR), C
Ngongang (CMR)

SYMPOSIUM (1)
MENARINI

Nebivolol, a class apart among the

Beta-Blockers: Vive la difference!

Introduction (5 min) - AP
Menanga (CMR)

Mission (im) possible: surmonter
les idées fausses sur les béta-
bloquants (15 min) - S Kingue
(CMR)

Faits contre "Faits alternatifs”
sur les béta-bloquants
vasodilatateurs (15 min) - M
Houenassi (BN)

Lorsque I'hypertension artérielle
n'est pas la seule préoccupation
(15 min) - L Mfekeu Kuate
(CMR)

Discussion & Conclusion (10 min)




15h30-17h00

15h30-15h55 Arrival and installation of guests

16h00 Arrival of the Minister of Public Health
16h10-16h15 Welcome address by the President of the Cameroonian Society of Cardiology
16h20-16h40 Importance of Cardiovascular Emergencies Worldwide. (10 min) - Pr. Xavier JOUVEN (FRA)

Challenges of Managing Cardiovascular Emergencies in Sub-Saharan Africa. (10 min) - Pr. Samuel KINGUE (CMR)

Opening speeches.
Pr. Pablo PEREL (UK) — Representative of Word Heart Federation WHF,
16h45-17h10 Representative of the French Society of Cardiology
Pr. Saad SUBARI, President, the Pan African Society of Cardiology
Pr. E KRAMOH, President of the Association of Cardiology Societies of West and Central Africa

17h15-17h45

SYMPOSIUM (2)

SERVIER
17h45-18h45 Votre stratégie basée sur les
évidences et non sur les idées

regues

Panel : A. Menanga (CMR), JB
Anzouan Kacou (Cl)

e Introduction. A Menanga (CMR)

e L'hypertension artérielle un
serial killer toujours en cavale
en AFRIQUE. C. Ngongang
Ouankou (CMR)

e Le SRAA chez le sujet noir : de
la polémique aux preuves. Ab
Kane (SN)

e RAAS Fact checking R. Villate —
L. Nfeukeu Kuate (CMR)
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e La famille Perindopril : une
solution adaptée. L. Nono (Cl)
e Conclusion. JB Anzouan Kacou

(ci)

18h45-20h30

Jour 2 : Jeudi 12 mars 2020
Day 2: Thursday 12" march 2020

Horaire Salle Muna Salle Bongani Salle N’Dori Salle Ndobo
Time Room Muna Room Bongani Room N’Dori Room Ndobo
07h00-08h00 REGISTRATION

SPECIAL SESSION (1)
Meet the expert corner 1 : 10 can’t

08h00-09h00 miss ECG findings at the Emergency

unit.

Panel : A Djomou (CMR), R Njouoguep
(CMR), N Preumont (BEL)

SPECIAL SESSION (2) RESEARCH SESSION (2)
Meet the expert corner 2 : Does my

patient need a coronary scan? Africa: A bridge to EBM.

Panel : A Dzudie (CMR), Dike Ojji,
(NGR)

Panel : E S Saad (SU), A Owona
(CMR), A Nchimi (BEL)

Research Methods 2: Clinical trials in

ATELIER PRATIQUE (2)
Doppler ultrasound: How to session

Pane I: R Moyou Mogo (FR), F Kamdem
(CMR)

PLENARY SESSION (1)
09h00-10h30

Urgences cardiovasculaires: L'essentiel
en 2020

JJ Mourad (FR)

Panel : S Kingue (CMR), A Kane (SN),

e Cases report. E Magni (CMR)

e Updates/Recent developments.
A Nchimi (BEL)

How to diagnose and manage an
acute leg ischemia? F Vernon (FR)
How to diagnose and manage Deep
Venous Thrombosis2 L Vernon (FR)

NON CARDIOLOGIST SESSION (2)
Le non cardiologue aux urgences

Panel : M Mbeufet (BEL), V Tamdem
Foko (FR), L Kuate Mfekeu (CMR)
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10h30-11h00

N[0l ZN24a [0l Syncopes : trucs et astuces lors de la

Prise en charge de I'lnsuffisance
cardiaque aigue. Ab Kane (SN)
Prise en charge de I'HTA en
phase aigue de 'AVC. JJ
Mourad (FR)

Préclampsie : Point de vue du
cardiologue. L Kuate Mfekeu
(CMR)

Préclampsie : Point de vue du
gynécologue. C Tchente (CMR)

SPECIAL SESSION (3)

prise en charge initiale

Panel : C Kouakam (FR), E Pouemi,

(CMR), C Tantchou (CMR)

e |'HTA aux urgences : point de

vue de l'urgentiste. N Mangbau
(BEL)

e L’arrét cardiaque aux urgences :

trucs et astuces. C Tanie Talom

SPECIAL SESSION (4)
Syndrome cardio-rénal : faut-il
vraiment s’occuper du rein?

Panel : G Ashuntantang (CMR), Y
Monkam (CMR), H Namme Luma
(CMR)

SPECIAL SESSION (5)

Syndrome d’Apnée du sommeil (SAS)

Panel : JB Anzouan Kacou, J Mbangue

lobe (CMR)

Panel : W Ngatchou (CMR), C Tcheuffa

SPECIAL SESSION (6)

Dissection aortique aigue en 2019

(FR), M Ngowe Ngowe (CMR)

12h00-13h00

[’approche aux urgences. Ad
Kane (SN)

Apport des explorations. C
Kouakam (FR)

Troubles du rythme aux USIC:
piéges et astuces. Moustagfir
(MA)

SYMPOSIUM (3)
SERVIER

Le patient diabétique hypertendu au
cceur de l'innovation

Panel : E Sobngwi (CMR), E. Kramoh

(€

®  Vu par le Cardiologue. P
Mintom (CMR)

o Vupar le Néphrologue. MP
Halle (CMR)

e Prévention de la Maladie
rénale. E Obada (CMR)

SYMPOSIUM (4)
MENARINI
ACE-is Poems Patient - Oriented
Evidence that Matters

Panel : J Ndjebet (CMR), Y Monkam
(CMR)

SAS : Diagnostic et
Epidemiologie en Afrique. D
Odijinkem (TCD)

Traitement et Suivi du SAS. F
Koukovui (FR)

Stratégie diagnostique. J
Ndjebet (CMR)

Scanner ou IRM2 P Ongolo
(CMR)

Stratégie thérapeutique. W
Ngatchou (CMR)
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13h00-14h00

13h30-14h30

e Introduction E. Sobngwi (CMR)

e Du diabéte a I'hypertension
artérielle quand les mécanismes
impliqués imposent un choix. E.
Sobngwi (CMR)

e  Quel diurétique d'actualité en
2029 dans la prise en charge
de I'HTA 2 JJ Mourad (FR)

e La bithérapie et la trithérapie
incluant l'indapamide A Lyoussi
(9

e Conclusion E. Kramoh (Cl)

ROUND TABLE (1)
Organized by the World Heart

Federation (WHF) in partnership
with the Pan African Society of
Cardiology (PASCAR) and all
National cardiac societies
Stop Rheumatic Heart Diseases (RHD)
program. Where and what next?

Panel : P Perel (WHF — UK), S Kingue
(CCS — CMR), S Saad (PASCAR — SU)

e Introduction (5 mins)

e Are There Differences Between
ACE Inhibitors2 (15 mins) - A
Dzudie (CMR)

e Beyond BP Reduction, Cardio
and vasculo protective benefits
of Zophenopril (15 mins) - Ab
Kane (CMR)

e lLooking back and moving
forward: Zophenopril /Hetz a
synergic effect for a greater
efficacy (15 mins) - E Wawo
(CMR)

e Discussion & Conclusion (10
mins)

SPECIAL SESSION (7)
Situations difficiles aux urgences

Panel : M Ouankou (CMR), H
Mbatchou (CMR), A Bonny (CMR)

e  What are the diagnostic
criteria for RHD2 How did we
get there? E Marijon (FR)

®  Indications actuelles de la
stimulation cardiaque. Kouakam
(FR)
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14h30-16h00

The World Heart Federation
preventive strategy. P Perel,
(UK)

Country RHD initiative.
Open discussion.

SYMPOSIUM (5)
MERCK

HTA du sujet Noir: Pourquoi les

beta-bloquants en premiére ligne?

16h00-17h00

17h00-17h30

Fréquence cardiaque et

pathologie cardiovasculaire. A
Moustaghfir (MR)

Vers une prescription réfléchie
des béta-bloquants chez le
patient hypertendu. A Dzudie
(CMR)

Actualité sur la prise en charge
de la Thrombose Veineuse
aigué. P Vernon (FR)

Troubles conductifs sévéres en
situation de ressources limitées.
A Dzudie (CMR)

Crise hypertensive : Quoi de

neuf en 2020 2 D Lemogoum,
(CMR)

SYMPOSIUM (6)
BAYER

Actualites sur la prise en charge de

la Maladie Veineuse Thrombo-
embolique (MTVE) avec les

Anticoagulants Oraux Directs

Place des AOD dans la prise en
charge de l'embolie
pulmonaire, dans I'extension du
traitement chez les patients &
risque de récidives et dans le
cancer associé & la thrombose &
la lumiére des nouvelles
recommandations. (30min) - E
Wawo (CMR)

AOD et prise en charge de la
thrombose associée au Cancer ;
que disent les recommandations
2: (15 min) - N. Bamba (SN)
Rivaroxaban et traitement
prolongé de la MTEV : Etude
Einstein-Choice B. (15 min) -Gao
(@)

Questions — Réponses : 15 min
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17h30-18h30 ABSTRACT SESSION (9) ABSTRACT SESSION (10) ABSTRACT SESSION (11) ABSTRACT SESSION (12)

Panel : J Ndjebet (CMR), C Ngongang | Panel : SM lkama (COG), M Yomba Panel : C Nouedoui (CMR), D Panel : HBa J Abah (CMR)
(CMR) (CMR) Siddikatou (CMR)

Jour 3 : Vendredi 13 mars 2020
Day 3: Friday 13" march 2020

Horaire Salle Muna Salle Bongani Salle N’Dori Salle Ndobo
Time Room Muna Room Bongani Room N’Dori Room Ndobo
07h00-08h00 REGISTRATION

07h30-08h30 ABSTRACT SESSION (13) ABSTRACT SESSION (14) ABSTRACT SESSION (15) ABSTRACT SESSION (16)

Panel : J Ndjebet (CMR), C Ngongang
(CMR)

Panel SM lkama (COG), M Yomba
(CMR)

Panel C Novedoui (CMR), D Panel H Ba (CMR), J Abah (CMR)
Siddikatou (CMR)

RESEARCH SESSION (3)

08h30-09h30 Learn from the best cases reports Coroscanner vs Coronarographie? Critéres diagnostiques d’une sténose . . .
Registries you should absolutely joint.

SPECIAL SESSION (8) SPECIAL SESSION (9) SPECIAL SESSION (10)
trucs et astuces carotidienne et indications opératoires

Panel : JP Doudala (CMR), D Siddikatou |Panel : Nchimi (BEL), R Nguetta (CI - Panel : Mapoure (CMR), F Kamdem |Panel : Nouko (CMR), C Tantchou
(CMR), A Menanga (CMR) BF), L Kuate (CMR) (CMR), M Fokou (CMR), JB Anzouan-Kacou (Cl)

PLENARY SESSION (2)
(ole]sic{0 NN {0 M IS OinsNintensifsicardicquesalessentiel
en 2020

Syndrome coronaire aigu. R
Nguetta (Cl)
e Embolie pulmonaire. JJ Monsuez
(FR)




11h00-11h30

11h30-12h30

e Troubles du rythme graves. X
Jouven (FR)

SPECIAL SESSION (11)
Urgences : Ce que le cardiologue
ignore

Panel : SP Choukem, (CMR), E Wawo,

(CMR), E Sobngwi (CMR)

SPECIAL SESSION (12)
Hypertension: Time to Evidence Based

SPECIAL SESSION (13)
Nouveautés dans les diagnostics des

Medicine in Africa? Perspective from  Cardiomyopathies et myopéricardites

the CREOLE Trial

Panel : P Perel (UK), A Nzali, C
Nganou (CMR)

Panel : A Menanga (CMR), MS Ndom
(CMR), A Nchimi (BEL)

SPECIAL SESSION (14)
Regards croisés sur la fibrillation
atriale aux urgences

Panel : C Kouakam (FR), Ad Kane
(SN)

12h30-13h30

e Urgences cardio-vasculaires et
variations climatiques : Notion
de chrono pathologie. A Toure
(NE)

e Hyperglycémie aux USIC: Stop
a l'inertie thérapeutique du
cardiologue 2 E Sobngwi (CMR)

SYMPOSIUM (7)

SANOFI

e Introduction. S Kingue (CMR)

e De I'épidémiologie au
traitement. JB Anzouan-kacou
(cn

e La Bithérapie antihypertensive :
Pour quiz Comment?2 Mounir Dia
(SN)

e Intérét des ARA2 dans les
atteintes vasculaires, cardiaques
ou rénales: données actuelles et
perspectives. A Djomou (CMR)

e  CREOLE trial: Results and
Lessons. D Ojji (NGR)

e Time for new guidelines?¢ D
Lemogoum (CMR)

e Severe Hypertension registry, X
Jouven (FR)

SYMPOSIUM (8)
SERVIER

e Introduction. A Dzudie (CMR)

® Syndrome coronarien chronique:
une réalité au Cameroun et en
Afrique. E. Wawo Yonta (CMR)
— R. N'guetta (Cl)

e Ll'actualité du patient souffrant
du syndrome coronarien
chronique : vue de I'esprit ou
réel levier d'optimisation Y.
Cottin, FR — L. Dieng (SN)

e Conclusion. E. Wawo Yonta
(CMR)

e Limites de I’échographie JB
Anzouan-Kacou (Cl)

e IRM cardiaque : Indications et
résultats. P Ongolo (CMR)

e Profil clinique du patient en FA
e Point de vue du neurologue. Y

e Point de vue du cardiologue,

en Afrique : J. Boombhi (CMR)
Mapoure (CMR)

Ad Kane (SN) / J Ndjebet
(CMR)/ A Dzudie, (CMR)




e Q & A & Conclusion. S Kingue
(CMR)

13h30-14h30

14h30-16h00

SPECIAL SESSION (15)
Symposium joint Centre de Médecine
du Sport de Yaoundé — Société
Camerounaise de Cardiologie et
Association des Professionnels de la

Médecine du Sport (APROMES)

Panel : Abdou Kane (SN), Francois
Carre (FR)

SPECIAL SESSION (16)

Shisong Cardiac centre (SCC) after
10 years : achievements, pitfalls,

wayforward.

Chairman : Prof Sylvia Cirri (IT)

Panel : A Giamberti (IT), C Mve
Mvondo (CMR), F Kamdem (CMR)

ROUND TABLE (2)
Assemblée Générale de ASCAOC

e Cardiomyopathie ou (« Cceur

A Dzudie (CMR)

e ECG de I'athléte noir : Quels
sont les piéges a éviter 2N
Preumont (BEL)

e ( Coeur d’'athléte » L'IRM
Cardiaque est-il un luxe? A
Nchimi (LUX)

e HTA chez le sportif de
compétition : Comment décider?
D Lemogoum (CMR)

e Fiévre aigue et activité
physique : Recommandations. A
Bonny (CMR)

e  Mort subite du sportif : Intérét

du défibrillateur implantable.
W Ngatchou (CMR)

d’athléte » I'échocardiographie.

The SCC: the road to autonomy.
A Giamberti (IT)

Adult and Pediatric Cardiac
Surgery in Central Africa: 10-
years experience and New
insights from the SCC. C Mve
Mvondo (CMR)

Challenges in Intensive Care
activities in a Developing
country : The cardiac Centre
experience. Mangres (GM)
Interventionnal and diagnostic
catheterization in the cardiac
centre challenges. JC Ambassa
(CMR)

Achievements of the
electrophysiology department:
what can we improve? C
Tantchou (CMR)

New directions in research at
the SCC. G Butera (UK)




SYMPOSIUM (9)
NOVARTIS

[V WA [V0RF Innovations thérapeutiques dans SYMPOSIUM (10)
'insuffisance cardiaque a Fraction
d’éjection réduite

¢ Mot de bienvenue et
Introduction. (5 mins) - S
Kingue (CMR)

e  Physiopathologie et
recommandations (15 mins) -
A. Dzudie (CMR)

e Etudes cliniques
Sacubutril /Valsartan :
PARADIGM-HF, PIONEER-HF
&TITRATION-HF (15 mins) -
Ab Kane (SN)

e Cas cliniques dans
I'insuffisance cardiaque &
FEVG réduite (15 mins) - JB
Anzouan-Kacou (Cl)

® Mécanisme d’action de la
combinaison thérapeutique
Sacubutril/Valsartan
Novartis (15 mins)

e Conclusion (5 mins) - S Kingue
(CMR)

17h00-17h30

17h30-18h30 ABSTRACT SESSION (17) ABSTRACT SESSION (18) ABSTRACT SESSION (19) ABSTRACT SESSION (20)

Panel : JB Anzouan Kacou (Cl), C Panel I Toure (NG), MS Ndom (CMR) Panel E Sobngwi (CMR), A Monkam Panel : SP Choukem (CMR), N
Biholong (CMR) (CMR) Tchintchui (CMR)

19h00







